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La compétence en massage est le module de base de chacune de nos formations Flexyfit® des forma-
tions en massage.
Afin d'agir de manière responsable et efficace lorsque l'on travaille avec des personnes, il est indispensab-
le d'avoir une compréhension globale du corps humain et de ses mécanismes de fonctionnement. Il est 
essentiel de savoir comment ces mécanismes peuvent être influencés. Ils acquièrent des connaissances 
approfondies dans les domaines de l'anatomie, de la physiologie, de l'hygiène, de la pathologie et plus 
encore, ainsi que des notions de massage de base.

Ces connaissances importantes doivent être facilement accessibles. C'est pourquoi nous avons développé 
une solution spéciale pour rendre votre expérience d'apprentissage aussi simple et flexible que possible.

Vidéos d'apprentissage en ligne pour votre formation en massage
Un complément précieux aux présentations et aux scripts : plus de 200 vidéos UHD pour un apprentissage 
plus facile et une compréhension en profondeur.

Présentations et scripts
Nos présentations et scripts constituent la base essentielle de votre apprentissage et de la préparation aux 
examens. Ils constituent la base indispensable de nos vidéos d'apprentissage en ligne, qui vous aident à 
développer une compréhension approfondie et à consulter à tout moment les contenus importants.

Cours en présentiel (webinaires en ligne en direct)
Un enseignement flexible directement chez vous ! Participez à des webinaires interactifs qui permettent 
des discussions en direct et une participation active. Apprenez confortablement depuis votre domicile.

Flexyfit - un apprentissage flexible, prêt pour l'avenir.
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