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Osnovna kompetencija

Nase fleksibilno jezgro

Modul osnovnih kompetencija

Stru¢nost u masazi je das osnovni modul svake nase Flexyfit® obuke iz masaze.

Da biste u radu sa ljudima postupali odgovorno i efikasno, neophodno je imati sveobuhvatno razumevanje
ljudskog tela i mehanizama njegovog funkcionisanja. Klju¢no je znati kako se na te mehanizme moze uti-
cati. Sticete temeljna znanja iz anatomije, fiziologije, higijene, patologije i jos mnogo toga, kao i 0 osnovnim
masaznim zahvatima.

Ovo vazno znanje mora biti lako dostupno. Zato smo razvili posebno resenje kako bismo vase iskustvo
ucenja ucinili sto jednostavnijim i fleksibilnijim koliko je moguce.

Onlajn video-lekcije za vasu obuku iz masaze
Vredan dodatak prezentacijama i skriptama.

Prezentacije & skripte

Nase prezentacije i skripte predstavljaju sustinsku osnovu za vase ucenje i pripremu za ispit. One su neza-
menljiva baza za nase onlajn video-lekcije, koje vam pomazu da razvijete duboko razumevanje i da vazne
sadrzaje potrazite u svakom trenutku.

Kurs uzivo (Onlajn vebinari uzivo)
Fleksibilna nastava direktno u vasem domu! Ucestvujte na interaktivnim vebinarima koji omogucavaju dis-
kusije uzivo i aktivno ucesce.



