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HI"I“"IH Broj kursa: BK
Osnovna kompetencija

Kurs uzivo | e-ucenje

Nase fleksibilno jezgro

Modul osnovne kompetencije

Sportska kompetencija je osnovni modul svake nase Flexyfit® sportske obuke.

Da biste u radu sa ljudima mogli da postupate odgovorno i efikasno, od klju¢nog je znacaja da Sto bolje po-
znajete ljudsko telo i mehanizme koji se u njemu odvijaju, kao i, naravno, da razumete kako se na njih moze
uticati. Sticete temeljno osnovno znanje o sportu, kretanju, zdravoj ishrani i radu orijentisanom na klijenta.

Ovo esencijalno znanje mora biti lako dostupno, zato smo za vas osmislili nesto posebno, kako bismo vase
iskustvo ucenja oblikovali sto je jednostavnije i fleksibilnije moguce.

Onlajn video-lekcije
Vredan dodatak prezentacijama i skriptama. Preko 300 UHD video-snimaka za lakse ucenje i dublje razu-
mevanje.

Prezentacije i skripte

Nase prezentacije i skripte Cine sustinsku osnovu za vase ucenje i pripremu za ispite. One su nezamenljiva
osnova uz nase onlajn video-lekcije, koje vam omogucavaju da razvijete dublje razumevanje i da vazne
sadrzaje uvek mozete ponovo da procitate.

Kurs uzivo (onlajn vebinari uzivo)

Fleksibilna nastava kod kuce! Opcioni interaktivni vebinari za ucescée uzivo, diskusije i aktivno ukljucivanje.
Ucite udobno od kuce.

Flexy&it - fleksibilno ulenie, Spremni za budutnost.
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